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личной ответственностью и в меньшей степени под ответственностью их 

представителей, подписав соответствующее заявление, которое 

предоставляется в печатном или электронном виде при регистрации на каждый 

забег. 

 

10.  ОПОРНЫЕ СТАНЦИИ 
 

• На дистанции марафона будут расположены опорные станции для 

спортсменов, первая из которых будет на 5 км забега. 

• Бутилированная вода будет предоставляться участникам на старте, финише 

и каждые 2,5 км, после 5 км забега. 

• Начиная с 5 км – и каждые 5 км – будет возможным получить персональные 

напитки и питание от сопровождающих участников, которые заранее (до 

среды 14 ноября) заявят по электронной почте info@larnakamarathon.com о 

необходимости оказывать поддержку определенным спортсменам. 
 
11. ПОКАЗАТЕЛИ КИЛОМЕТРАЖА 

На марафоне, полумарафоне и на забеге в 10 км будут показатели расстояния в 

милях, в том числе и на каждом из 5 километров. 

 

12. ОГРАНИЧЕНИЕ ПО ВРЕМЕНИ НА ЗАВЕРШЕНИЕ ЗАБЕГОВ 
Ограничение по времени для завершения марафонского забега составляет 6 

часов с момента старта - 08:00 (спортсмены должны завершить марафон до 

14:00).  

Внимание: Участники соревнования должны завершить первый круг марафона 

за 3 часа (11:00). 

Для полумарафона ограничение по времени составляет 3 часа с момента старта 

– 08:00 (спортсмены должны завершить полумарафон до 11:00). 

 

Для забега на 10 км ограничение по времени составляет 1:30 (спортсмены 

должны завершить забег на 10 км до 12:00). 

Для забега на 5 км ограничение по времени составляет 1 час (спортсмены 

должны завершить забег на 5 км до 12:45-12:50). 

 

13. ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕТ ВРЕМЕНИ 
Электронный учет времени и результатов всех забегов (за исключением забега 

на 1000 м) осуществляется специальной организацией, занимающейся учетом 

времени. В связи с этим все участники марафона, полумарафона, забега на 10 км 


